МБОУ «Степновская СОШ»
План мероприятий по поэтапному внедрению 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса (ГТО)
	
	№
	Мероприятия
	Дата
	Ответственные за выполнение

	I. Физкультурно-оздоровительные мероприятия
в режиме учебного дня

	1
	обсудить порядок проведения физкультминуток, подвижных игр на переменах 
	сентябрь 
	Администрация, учителя физической культуры 

	2
	 провести беседы в классах о режиме дня школьника, о порядке проведения подвижных игр на переменах и физкультминуток 
	сентябрь 
	Классные руководители 

	II. Внеурочная работа в школе

	1
	Работа спортивных секций 
	По плану 
	Руководители 

	2 
	Дни здоровья 
	В течение учебного года 
	Классные руководители, учителя физической культуры 

	3 
	Сдача физкультурного комплекса ГТО 
	В течение учебного года 
	Классные руководители, учителя физической культуры 

	4 
	Спортивные мероприятия в дни каникул 
	Согласно календарю 
	Классные руководители, учителя физической культуры 

	5 
	Товарищеские встречи сборных команд школы по волейболу, футболу, пионерболу 
	Согласно календарю 
	Учителя физической культуры 

	6 
	Участие в районной спартакиаде и соревнованиях по указанным видам спорта 
	Согласно календарю 
	Администрация, учителя физической культуры

	III. Агитация и пропаганда

	1
	Оформить информационный стенд «ГТО» 
	Ноябрь
	Администрация 

	2
	Описывать события в школьной газете «Снег» 
	В течение учебного года 
	Зам. Директора по ВР, совет старшеклассников

	IV. Работа с родителями учащихся и педагогическим коллективом

	1
	Лекции для родителей на темы: «Личная гигиена школьника», «Распорядок дня и двигательный режим школьника», «Воспитание правильной осанки у детей» 
	Сентябрь Октябрь
Ноябрь
	Медработник. Классные руководители

	2 
	Консультации для родителей по вопросам физического воспитания детей в семье, закаливания и укрепления их здоровья 
	На родительских собраниях 
	Учителя физической культуры и медработник 

	3 
	Приглашать родителей на спортивные праздники, «Дни здоровья», открытие школьной спартакиады и др. 
	В течение года 
	Классные руководители



